
⽣活習慣病予防健診（協会けんぽ） 
全国健康保険協会（協会けんぽ）に加⼊されている⽅は費⽤補助が受けられます。 
事業所に勤務されている被保険者（ご本⼈）が対象となる年１回の健診です。 

健診の種類 検査の内容 受診対象年齢 ⾃⼰負担額 

⼀般健診 

●診察等 
問診、視診、触診、聴打診などを⾏います 

３５歳〜７５歳未満 ７，０３８円 

●⾝体測定 
⾝⻑、体重、腹囲、視⼒、聴⼒を測ります 
●⾎圧測定 
循環器系の状態を調べます 
●尿検査 
腎臓、尿路の状態や糖尿病などを調べます 
●便潜⾎反応検査 
⼤腸からの出⾎を調べます 
●⾎液検査 
動脈硬化、肝機能などの状態や糖尿病、痛⾵などを調べます 
●⼼電図検査 
不整脈や狭⼼症などの⼼臓に関わる病気を調べます 
●胸部レントゲン検査 
肺や気管⽀の状態を調べます 
●胃部レントゲン検査 
⾷道や胃・⼗⼆指腸の状態を調べます 
●眼底検査 
医師が必要と判断する場合のみ実施します ７８円 

⼦宮頸がん検診 
（単独受診） 問診・細胞診 

２０歳〜３８歳の 
偶数年齢の⼥性の⽅ １，０２０円 

 
⼀般健診に追加して受診する健診（セット受診のみで単独受診はできません） 

付加健診 

●尿沈渣顕微鏡検査 ●⾎液学的検査（⾎⼩板数、末梢⾎液
像）●⽣化学的検査（総蛋⽩、アルブミン、総ビリルビン、
アミラーゼ、LDH）●眼底検査 ●肺機能検査 ●腹部超⾳
波検査 

⼀般健診を受診する 
①４０歳の⽅ 
②５０歳の⽅ 

４，７１４円 

乳がん検診 問診 乳房エックス線検査 
⼀般健診を受診する 
４０歳〜７４歳の偶
数年齢の⼥性の⽅ 

〇５０歳以上 
１，０６６円 

〇４０歳〜４８歳 
１，６５５円 

⼦宮頸がん検診 問診・細胞診 

⼀般健診を受診する
３６歳〜７４歳の偶
数年齢の⼥性の⽅ 
※３６歳、３８歳の⽅は、⼦宮頸が
ん検診の単独受診も可能です 

１，０２０円 

肝炎ウイルス検査 HCV 抗体検査、HBs 抗原検査 
⼀般健診と同時受診 
※過去にC型肝炎ウイルス検査を受
けたことがある⽅は受診できません 

６１２円 

   
⽣活習慣病予防健診についての問い合わせ先 
協会けんぽ 
"#$０２３−６２９−７２３５ 

 
◆申し込み⽅法◆ 
健診ご希望の⽅はお問合せください 
予約受付時間 ⽉〜⾦ 13：30〜17：00 
⼟曜・⽇曜・祝⽇はご予約いただけません 

TEL０２３−６２２−７１８１ 
(内線２１１)保健予防課 

FAX ０２３−６４２−８１０２  
変更・キャンセルされる場合にはお早めにご連
絡ください 


