
〇 各種コースご案内 〇 

 
 日帰り

ﾄﾞｯｸ 

２日 

ﾄﾞｯｸ 

友の会 

ﾐﾆﾄﾞｯｸ 

友の会

ライト 

協 会 

けんぽ 

山形市

健 診 

特 定

健 診 

定 期 

健診A 

定 期 

健診B 

問       診  ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

内科診察  ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

身体測定  ● ● ● ● ● ● ● ●（腹囲除く） ● 

視  力  ● ● ● ● ●    ● 

聴  力  ● ● ● ● ●   会話法 ● 

血  圧  ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

尿検査 

尿検査（蛋白、糖、潜血 ） ● ● ● ●（潜血除く） ● ●（潜血除く） ●（潜血除く） ●（潜血除く） ●（潜血除く） 
尿ウロビリノーゲン ● ●        
沈渣  ●   □     

胸部X-P 直接撮影 ● ● ● ● ●   ● ● 

肺CT検査 肺CT検査 ※ ● ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ 

心電図検査 
安静時 １２誘導 ● ● ● ● ● ●   ● 

負荷心電図  ●        

眼底検査 眼底カメラ ● ● ●  □ ●    

眼圧検査 眼圧検査 ● ●        

腹部エコー 肝臓、胆臓、腎臓、膵臓、脾臓等 ● ● ●  □     

血液検査 

肝機能（ALT、AST、γ-GTP） ● ● ● ● ● ● ●  ● 

肝機能（CHE、LDH） ● ●   □（CHE除く）     

肝機能（ALP） ● ● ●  ●     

肝機能（LAP） ● ●        

肝機能・胆管機能（T-Bil） ● ●   □     

脂質（TG、HDL-C、LDL-C、T-CH） ● ● ● ●（T-CH除く） ● ●（T-CH除く） ●（T-CH除く）  ●（T-CH除く） 

尿酸（UA） ● ● ●  ●     

腎機能（Cr、e-GFR） ● ● ●  ● ●    

腎機能（BUN） ● ●        

貧血検査（RBC、Hb、Ht、WBC） ● ● ● ●（HT,WBC除く） ● ●（WBC除く）   ●（HT,WBC除く） 

貧血検査（MCV） ● ●        

空腹時血糖 ● ● ● ● ● ● ●  ● 

長期血糖値（HbA1c） ● ● ●   ● ●   

血小板（PLT） ● ● ●  □     

栄養状態（TP） ● ●   □     

栄養状態（ALB） ● ●   □     

栄養状態（A/G） ● ●        

膵臓機能（AMY） ● ●   □     

末梢血液像     □     

筋肉〃心疾患（CK） ● ●        

代謝・甲状腺（Ca、P） ● ●        

炎症疾患（CRP） ● ●        

血液型 ABO式 Rh式  ●        

血清梅毒反応検査 ● ●        

肝炎ウイ

ルス検査 

B型肝炎（HBs-Ag） ● ●        

C型肝炎（HCV-Ab） ● ●        

大腸検査 
便潜血（２回法） ● ● ※ ※ ● ※ ※ ※ ※ 

大腸カメラ（全大腸内視鏡） ※ ● ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ 

胃がん検査 

胃透視 ●(選択)  ※ ※ ●(選択) ※ ※ ※ ※ 

胃内視鏡(経口・経鼻) 

    ※経鼻内視鏡要申し込み 
●(選択) ● ※ ※ 

●(選択) 
※ ※ ※ ※ 

子宮がん検診 視診・内診、頸部細胞診、経腟エコー ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ 

乳がん検診 
マンモグラフィ（１方向） ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ 

マンモグラフィ（２方向）  ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ 

前立腺検査 PSA検査（男性のみ） ※ ● ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ 

骨密度検査  ※ ● ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ 

肺機能検査  ※ ● ※ ※ □ ※ ※ ※ ※ 

※オプション検査   □付加健診 

健康保険証によっては内容が異なる場合がございます。予めご確認のうえお申込み下さい。なお、ご予約の際はお手元に保険証や各種健康診断書類をご準備のうえご連絡下さい。 

 


